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A telephely adatai
Intézmény neve: Bokréta Bolcséde
Cime: 1191 Budapest, Berzsenyi utca 4.

E- mail cime: bokreta@bolcsode.kispest. hu

Honlap: bolcsode.kispest.hu /bokreta-bolcsode/

Telefonszama: 06 1 282 9689
06 20 326 7485

Féréhelyszam: 72 5

Telephelyvezetd neve: Harnosné Horvath Zsuzsanna
Fogadééraja: telefonos egyeztetés alapjan
Telephelyvezet6 helyettes neve: Neumar Gyérgy Janosné
Bélcsédeorvos neve: dr. Foldi Kataiin

Gyermekvédelmi felelés neve: Kalméar — Lanczy Eszter

Fogaddéraja: minden héten szerdan, 13- 14 — ig, és igény szerint telefonos
bejelentkezéssel

Szolgéltatésok: Id6szakos gyermekfeliigyelet
S6 szoba

Intézménylinkben a Bokréta Bélesdde Gyermekeiért Alapitvany mikodik. Az 1%-os
addatutalasokbéi és szuléi adomanyokbdl befolyt 6sszeget a gyermekek elhasznalédott,
sérult jatékainak cseréjére, esetenként szobsikba Uj szényeg és gyerekbutor vasarlasara, s6
szoba fejlesztésére, udvari beépitett jatékok vasarlasara forditjuk.

Megkézelithets: 50~ es villamossal az Ullgi (trél,
42-es villamossal az Ady Endre Gtr6t.



1. Szakmai program megvalésitasanak kérnyezete

A Bokréta Bolcséde, Budapest Févaros XIX. kerilet Kispesti Egyesitett Bélcsédék
telephelyeként izemel.

Kispesten, az Ull8i ut és az Ady Endre Gt kéz6tt, a Hatar Gthoz kézel éplilt a lakételepi tipus
bolcsbdék elsé intézményeként a kerliletben, 1979-ben.

A forgalomtdl elzart terileten, parkositott kérnyezetben, tagas, arnyékos jatszéudvarunkon
homokozokkal, cstiszdakkal, beépitett jatékokkal varjuk a gyermekeket.

6 csoportban 72 kisgyermek elhelyezését tudjuk biztositani, der(is légkérben, szakképzett
Kisgyermeknevel6kkel.

2. Targyi feltételek:

Bolcsédénk hdrom gondozési egységgel rendelkezik, ebbdl ketté az udvaron keresztil,
egy az épllet végén, kdzvetlen az utcaré! megkozelithets. A gyerekek és a vagyontargyak
biztonsagat kaputelefonos ajtorendszerrel  biztositjuk. Egységenként 1 atadé all
rendelkezésre a gyerekek atoltoztetésére, amibdl nyilk a két szobanak a kbzds
furdészobaja. A csoportszobak egymasba nyiléak, terasz ajtéval kapcsolédnak az udvarral.
A csoportszobaink tagasak, vilagosak, biztositjak az egy gyermekre elirt négyzetmétert. A
korosztalynak megfelel, minésitett gyermekbutorokkal biztositjuk a gyermekek szamara a
balesetmentes kérnyezetet, kis jatszésarkokat kialakitva.

Altatashoz kényelmes, esztétikus WESCO- s fektetdket hasznalunk, melyek a szakmai
kévetelményeknek megfelelnek. A jatékok a korosztalynak, higiéniai és pedagdgiai
szempontoknak megfelelnek.

A kisgyermeknevelok évszaknak megfeleld, sajat készitésli, izléses dekoracidkkal, a
gyermekek alkotasaival és csalddi fotokkal diszitik a szobakat, atadéhelyiségeket.

Mind a harom firdészobank felujitott, rendelkezik a gyermekek ellatasahoz sziikséges,
eléirasoknak megfelel adottsagokkal, melyek a gyermekek &nallosodasat szolgaljak.

Az ataddkban, jellel ellatott, zarhato Uj szekrényeket biztositottunk a gyermekek ruhainak
tarolasara, valamint két csoport atadéjaban a pelenkazo asztalt is lecseréltiik. Oltéztetd pad,
fogas all a szulék rendelkezésére, hogy gyermekeiket, megfelelé kérllmények kozott
Oltéztethessék. A cipétartok esztetikusak, jellel vannak ellatva. Két polc all minden
kisgyermek rendelkezésére.

Tornaszobank bordasfalial, ayres hintaval, nagymozgasos tornaeszkdzokkel
felszerelt. Folyamatosan bévitjuk a készletet, legutébb érzékels korongokkal és fali tikérrel,
valamint, 6 db Biliboval leptiik meg a gyerekeket.

Bolcsédénkben sé6-szobat alakitottunk ki. A SOMADRIN klimaoldat kedvez6 hatassal
van a légz8szervekre, hozzajarul a j6 kézérzet, j6 egészségi allapot fenntartasahoz, ezért az
6szi-téli idészakban rendszeresen hasznaljuk. Gyermekeinket csoportonkénti beosztassal,
heti két alkalommal viszik a sajat kisgyermeknevel6k a helyiségbe, ahol 15-20 percet jatékkal
téltenek.

Jatszéudvaraink tagasak és fakkal arnyékoltak, ahol csoportonként és
tevékenységenként elkilonitett udvarrészeken, valtozatos mozgaslehetéségeket biztositunk
a gyerekeknek. Az elmult években a fenntartd megajandékozta bélcsddénket egy fa
mozdonnyal és kocsival, tébb Gj telepitett mozgasfejleszté eszkozzel. A szilék az addjuk 1
% aval tAmogattak az alapitvanyunkat, a befolyt 6sszegbél finansziroztuk a parakapukat és
jatéktaroldkat. A homokozok felett, arnyékold vitorlakkal tettik komfortossa az udvarokat a
nyari nagy melegben.

Jatszosarkot alakitottunk ki az irodak elétti folyosén, ahol megkénnyitjuk a sziléknek
és a gyerekeknek a varakozast az adminisztraciés napokon.

Boicsdédénk sajat f6zékonyhaval rendelkezik, ahol élelmezésvezets - dietetikusunk
iranyitasaval szakképzett szakacs, két konyhalany segitségével a bélcsddei korosztalynak,
eléirasoknak megfelels, valtozatos és izletes ételeket készitenek.
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A dietetikus kollégank a taplalék allergias gyermekek étrendjét megtervezi, igy valtozatos
eteleket tudunk kinalni szamukra is.

3. Személyi feltételek:

Human eréforras: Az intézményiink a jogszabalyban el6irt képesitési kévetelményeknek
megfeleléen 25 6 munkavallalé szikség szerinti alkalmazasaval mikadik.

Munkankat segiti a bélcsédeorvos, aki szerzédéssel dolgozik nalunk.

Bélcsddénk 25 engedélyezett statusszal rendelkezik. A betditstt munkakoroket f6 allasu
munkavallalok toltik be. A munkakérék megoszlasa a kévetkezé:

- 116 telephelyvezeté

1 16 éleimezésvezets - dietetikus

- 1416 kisgyermeknevels

- 916 egyéb alkalmazott :
- 316 bélcsédei dajka,
- 16 szakacs,
- 2 fé konyhalany,
- 116 kertész,
- 1 f6 kézbesitdé ~bevasario,
-1 {6 mosé - vasalénd

az eddig felsorolt munkakdroket betolték, napi 8 éraban dolgoznak.

A kisgyermeknevelék kézil 3 6 pedagéguskeént foglalkoztatott, féiskolai végzettséggel
rendelkeznek. A diplomat 2 dolgozo, pedagdgia alapszakos bolcsészként, egy pedig

csecsemoG-es kisgyermeknevelGként kapta kézhez. 9 6 E” kategérias és 1 f6 ,D" besorolasu

kisgyermeknevelG |atja el a gyermekeket.

A Bolcsbdénkben 2021 januar 16! Dr. Foldi Katalin gyermekorvos segiti a munkankat.
Heti két alkalommal latogatja a csoportokat. Szerzédése december 31-ig szolt.

Human eréforras: Az intézményink a jogszabalyban 15/1998 NM rendelet altal
meghatarozott képesitési kévetelményeknek megfeleléen, 25 engedélyezett statussal
rendelkezik.



A munkakérék megosziasanak alakulasa 2024. 12. 31-én:

BEOSZTAS ISKOLAI VEGZETTSEG
Telephelyvezeté Bélcsédei szakgondozand
1f6
Kisgyermeknevelé 7 f6 Kisgyermekgondozé, — neveld
14 6 4 f6 Csecsemd és

kisgyermekgondozé

1 f6 Csecsemd és
gyermekgondozoéné

1 16 Csecsemd és kisgyermeknevel
1 f6 Csecsemd-és kisgyermeknevels-

gondozé
Elelmezés vezetd dietetikus
16
Bolcsddei dajka bolcsédei dajka végzettséggel
316
Szakacs szakacs végzettséggel, érettségivel
16
Konyhalany 2 f6 szakmunkasképzével
2 f6
Kézbesité —bevasarlé | szakkozépiskolai érettségivel
116
Mos6 - vasalénd szakmunkas bizonyitvannyal
| 1f6
Kertész érettségivel -
116
1 fé bélcsdédeorvos egyetemi végzettséggel
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Pedagégiai hitvallasunk:

e Minden gyermek egy individuum, semmivel sem helyettesithet& Iény,
kiszolgaltatottsaga miatt kilénleges védelem illeti meg.
Feladatunk és kotelességiink, hogy a személyiségiiket, jogaikat, vallasukat,

szokasaikat tiszteletben tartva, egyéni banasmodot és szeretetteljes légkort
biztositva, minden tudasunkkal azon legyunk, hogy szamukra megteremtsik a testi,
lelki, szocidlis fejlédésiikhéz szikséges feltételeket,
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Gyermekképiink

A bélcsédés gyermek legfébb tevékenysége a jaték, mely belsé késztetésbd! fakad.
Aktiv- tevékeny, dnailosodni vagyeé, nyitott a kulvilag felé.

Kisgyermeknevelsi képiink

A bolcs6dei nevelésben a kisgyermeknevels szemeélyisége meghatarozé. Feladatainak
szinvonalas megvalositasahoz megfelels szakmai kompetenciaval és identitassal kell birnia.
A Bokréta Balcséde kisgyermeknevelsi empatikusak, érzékenyen reagalnak a rajuk bizott
gyermekek jelzéseire. Kiilénbszs személyisegikbdl addddan, erre épitve, igyekeznek joi
kiegésziteni egymast a tars koliégandjiukkel. A rajuk bizott gyermekek szamara
kiegyensulyozott, nyugodt légkeért biztositanak. Szerepiik a példamutatas terén kiemelkeds.
Viselkedésiikkel mintaul szolgalnak a j6 szokasok kialakitasaban a gyermekek intézményes
nevelése soran.

4. Kiemelt szakmai feladataink:

Fébb alapelveink:
A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A gyermek személyi és targyi kornyezetének allandésaga (sajat kisgyermekneveldi
rendszer, csoportallandésag) néveli az érzelmi biztonsagot, segiti a gyermekek
alkalmazkodasat (j kérnyezetilkhéz.

A csecsemdk, kisgyermekek a bolicsddébe kerulésuktél évodaba tavozasukig
kisgyermeknevelbikkel és az 6vodaba még nem mend tarsaikkal egyutt maradnak a mar jol
ismert gondozasi egységben. A helyallandésag helyiségeken belil is biztositott:
furdészobaban/jellel ellatott torélkozs, fés(i helye; az atadoban a sajat szekrény, cip6, kabat
helye. A szobaban allandé helye van a gyerekek agyanak. Az asztalnal is sajat hely van,
amihez ragaszkodnak a boicsédések. A beszoktatasi, majd az allandé gondozasi sorrend
lehetfséget biztosit a gyermekeknek a tajekozodasra, mindenki tudja, hogy ki utan
kdvetkezik.

A sajat csoportszobaban dolgozé kisgyermeknevel6k hianyzasa esetén mindig sajat
csoporton belil igyeksziink megoldani a helyettesitést, ezzel is hozzajarulunk ahhoz, hogy a
gyerekek jol érezzék magukat a bélcsédében. A kisgyermeknevel6k munkajat 1 6 fregoli
kisgyermeknevel6 és az egységek béicsédei dajkai segitik.

F6 nevelési mddszereink: az elismerés- dicséret és a példamutatas. A nevelési
mddszereink megfeleld magyarazattal kisérve segitik a kisgyermekek alkalmazkodasat
a csoportjukban kialakitott szokas és szabalyrendszerhez, segitik az én tudat
fejiédésiiket, onallésodasukat, kapcsolatteremt6 képességiiket: a személyiségtik
kibontakozasat.

Fokozatossag megvalésitisa
A gyermek Uj helyzetekhez vald fokozatos hozzaszoktatasa segiti az alkalmazkodasat, a
valtozasok elfogadasat, az U megismerését, a szokasok kialakulasat.

Sziilével térténéd fokozatos adaptacio

A szulbvel térténd fokozatos beszoktatassal a csaladdal valé egyittmikodést helyezziik
elbtérbe. A jol megtervezett beszoktatasi tervvel a kisgyermeknevel6ink elegends idét — 2
hetet, szlikség szerint tébbet biztositanak az egyes gyermekek beszoktatasara.



Ezen id6szak elején a szakemberek megfigyelik a szilé és a gyermek kapcsolatat
jatéktevékenység és gondozasi miveletek soran. Megismerik a leendé bélcsédéseik egyeni
szokasait, jelzéseit, reakcidit kilénbozd helyzetekben.

Fokozatosan né a bélcsédében toitott id6, a kisgyermeknevels és gyermek egyutt toltott
ideje, a szll6 kilépése a jatékbal, gondozasbél. Fokozatosan torténik az étkezések
beéplilése a napirendbe. A kisgyermeknevelé tapintatos a kisgyermekkel- csecsemével,
kivarja a kozeledését, jatékot elfogad, vagy kedvesen jatékkal kinal. A gondozasi
miveleteknél! is fokozatossagra térekszik: megtorli a kicsi szajat, orrat, felajanlja a segitségét
oltézkddésnél, vetkézésnél, étkezésnél.

A szllé megismeri a csoport dolgozéit, a helyi szokasokat, szabalyokat. Elmélylitebben
ismerkedik a hazirenddel, napirenddel, elolvassa a hirdeté tablara kiirt informacidkat.
Kérdéseket tehet fel az 6t érdekid témakrol, helyzetekrdl, gyermekikrél. Csak a sajat
gyermekevel jatszik, csak 6t gondozza.

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai életévekben alapozédnak meg a kognitiv, érzelmi és a tarsas kompetenciak, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentéséggel bir a bolcsédei nevelésben.

Célunk, hogy az intézményunkbe jar6 gyerekek, minél tébb kozvetlen, érzékszervi
tapasztalatot gyUjthessenek sz(ik targyi és személyi kérnyezetiikben. Nyitottak legyenek
tarsaik, kisgyermekneveléik felé. Eszrevételeiket odafigyelve &szinte érdeklédéssel
fogadjak.

Valljuk, hogy pozitiv visszajelzésekkel, kellé megeroésitéssel nevelkedhetnek csak felfedezé,
kezdeményez6 kisgyermekek a bélcsédénkben. Az egész életen at tarté tapasztalatszerzés

fontos allomasa az intézményes nevelésben a miénk.

A bélcsddei nevelés- gondozas feladatai, és megvalésulasa béicsédénkben

Csaladok tdmogatasa, szuldi kompetenciak fejlesztése

A gyermek nevelése, gondozasa a szl kételessége, feladata. Elsédleges célunk a sziiléi
szerepben valé megtamogatas, megerdsités, mind érzelmileg, mind erkélcsileg.

A bolcsédei nevelésink — gondozasunk a csaladi neveléssel egyutt, azt kiegeszitve szolgalja
a gyermek fejlédését.

- Egészségvédelem, az egészséges életméd megalapozasa

A gyermekek szaméra egészséges és biztonsagos kornyezetet teremtiink kint az udvaron —
a szabad levegén és a csoportszobaban egyarant, ahol kedvikk szerint mozoghatnak.
Elegendd tér és idé biztositassval tamogatjuk azt, hogy a gondjainkra bizott gyermekek
szamara a mozgas 6rém legyen. A tornaszoba rossz id8 esetén teret ad a nagy mozgasnak
éppugy, mint a tagas csoportszobak, ahol a bélcsédéseink szabadon hasznalhatjak a
mozgasfejlesztd eszkézoket: csiiszdakat, bujocskakat, Iépegeté koveket, szivacs modulokat,
kaldnb6zé méreti és anyagu labdakat.

Az aktiv, tevékeny gyermekek megfeleld egészseges taplalkozasa hozzajarul a harmonikus
testi fejlodéstkhéz. A mozgas mellett nagy gondot forditunk a kulturhigiénés szokasok
fokozatos beépitésére és elsajatitasara a kisgyermeknevel6k altal példat mutatva. A s6
szoba az 6szi és téli honapokban segiti az egészségmegorzést.

- Az érzelmi fejlédés és a szocializécié segitése

Bolcsédenkben a kisgyermekneveldk a deriis légkér megteremtésére térekszenek,
tamogatjdk a gyermekek biztonsagérzetét. Egyéni banasméddal segitik az egészséges



akarat és éntudat fejlédésiiket. A tarsas kapcsolatok pozitiv alakulasa fontos szamukra, ezért
verbalis és non verbalis Uton is megerdsitést adnak a kisgyermekeknek egyes gesztusok,
megnyilvanulasok lattan, mely épitéen hat a tarsas élet alakulasara. Sok k6z6s élményt ad a
képeskonyv nézegetés, énekelgetés, beszélgetés és a kiilénbszé élethelyzetek, melyeket a
gyermekekkel egyutt élnek meg.

- A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

lgyekszink a gyermekek életkoranak, érdeklédésének megfeleléen valtozatos
tevékenységek lehetéségét biztositani a napirendbe beillesztve. Az alkotd tevékenységek
soran valtozatos anyagokkal és technikakkal ismerkedhetnek meg. Szabadon, kreativan,
sajat elképzelés szerint jatszhatnak. Festenek, gyurmaznak, ragasztanak, fliznek,
nyomdaznak, tépnek-gy(irnek.

K6zos élményeinket felelevenitjik, ami pozitivan hat a kicsik értelmi fejlédésére:
(gondolkodas, beszéd, emiékezet, képzelet fejlddésére)

A bdlcsédei gondozas-nevelés f6bb helyzetei:

Jol szervezett, folyamatos napirend ad keretet a bélcsédei életnek, mellyel igyeksziink a
gyermekek igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt iegkért, a biztonsagérzetet
megteremteni.

Napirendiink a gyermekeink életkordhoz, fejlettségéhez és a csoportok létszamahoz
rugalmasan igazodik, évszakonként valtozik, elegendé idét biztosit a szabad jatékra és a
gondozasi tevékenységekre egyarant.

A gondozas: benséséges interakcids helyzet kisgyermeknevels és gyermek kozott. A
szocialis kompetencia kialakulasanak egyik feltétele, hogy a gyermek aktivan vehessen részt
a gondozasi helyzetekben, prébalkozhasson, elnyerje a felnétt figyelmét, visszajelzést,
biztatast, tamogato segitséget kapjon. A felnéttel valo kommunikacié érzelmi toltése, a
kisgyermeknevelének a gyermekrél adott jelzései is kihatnak az onelfogadasra, a
személyiség egészséges alakulasara.

A jaték: belsé késztetésboi fakado, srémst ado tevékenység. A gyermekkor legfontosabb
tevékenysége, elésegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocialis fejlédést.

Jatek kdzben ismeri meg a gyermek onmaga testét a korulstte évé targyakat, személyeket,
szlik és tagabb kérnyezetét, lehet6séget ad a tarsas kapcsolatok fejiédésére is.

Spontan énkéntes modon jon létre, nincs kiilsd célja, dnmagaért valé.

Egyitt fejlédik mas funkciékkal, a gyermek megtanul koncentraini, tervezni és kézben sajat
elképzeléseit is megvalésitja.

Feladatunk a nyugodt jaték feltételének megteremtése.

* nyugodt légkor

* elegendé hely biztositasa

e elegendé id6 biztositasa

» kisgyermeknevel6i allandésag

* aszoba megfelelé berendezése

* ajatékok megfelels elhelyezése

* jO mindségl jatékeszkdzok biztositasa

o jatékeszkozok gyermeklétszamhoz, gyermekek korahoz, fejlettségéhez igazodo
mennyisége



A szakmai programunkban az irodalmi - esztétikai elmények, a hangszerekkel
ismerkedés, éneklés, mondokazas, ritmikus jaték és a hozza kapcsolodé mozgas
kiemelt szerepet kap. Az atadéban a faliGjsagra kiirjak a kisgyermeknevelék az
éppen aktudlis, csoportokban elhangzé, évszakok és Unnepek kéré csoportosuld dal
és monddka anyagot, igy a szilék megismerhetik azokat.

Szakmai program célkitiizései:

¢ A bdlcsédénkben folyé munka alappillére a szeretet, a feltétel nélkili elfogadas, a
biztatas, a pozitiv megnyilvanulasok megerdésitése. Igy vainak a rank bizott
gyermekek is a tarsaikat elfogadé, empatikus emberekké. A szokasok, szabalyok
beépilnek az életikkbe. A kisgyermeknevelsk példamutatasa minta szamukra.

* Hangsulyt fektetiink a gyermekek megismerésére, készségeik, képességeik
fejlesztésére, az egyéni banasmaoddal személyiséglk kibontakoztatasahoz jaruiuink
hozza.

o Tiszteletben tartjuk a szil6i nevelés elsddlegességét. Minden télink telhetd
segitséget megadunk a csaladoknak, hogy gyermekiikkel az érzelmi biztonsagukat
erdsitsik.

» A napkdzbeni kisgyermekellatasban a meglévd értékek megbrzése, a szakmai munka

tovabb fejlesztése, és a csaladok tamogatasa kiilénbézé szolgaltatasokkal.

e Az egységes gondozasi elvek megvalositasaval, a kisgyermekneveld a gyermekeket
értd, figyeld attitlidjével segiti, hogy a gyermekek vidam, mindenre nyitott,
kiegyensulyozott, a jatékban elmélyils, kreativ és megfelelé 6nbizalommal
rendelkez6 egyéniséggé fejlédjenek.

Bolcsédénk nevel6i tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei
nevelése. A dalos jatékok, a ritmikus mondoékak hatassal vannak a gyermekek tarsas
kapcsolatainak alakulasara, mozgas- és hangadas fejlédésére. A miivészeti nevelés
legfontosabb célja az o6rémszerzés, a gyermekek figyelmének, érdekiédésének
felkeitése, az érzelmi intelligencia fejlédésének segitése.

Eilsédleges célunk: a csaladban nevelkeds kisgyermekek szamara a csalddi nevelést
segitve, napkdzbeni ellatas keretében a gyermek fizikai- és érzelmi biztonsaganak, jolétének
megteremtése balesetmentes kérnyezetben.

Feladatunk: a szakszerii gondozas - nevelés feltételeinek biztositésa a bdlcsédében a
Modszertani levelek és szakmai iranyelvek alapjan.

Programjaink és iinnepeink:

Szakmai programunkat az lnnepek és az évszakok csodai k&re csoportositjuk. Egyes
Unnepekre a gyermekekkel emlékeziink, masokat a sziilék bevonasaval szervezlnk meg.

Tavasszal virdgot ultetink. A csoportokban meglnnepeljlk a Féld napjat, Viz napjat,
Madarak napjat.

Zartkéri linnepeink:

Szlik, csaladias hangulatban farsangoznak a gyerekek a tarsaikkal, kisgyermekneveléikkel.



Néhany szl jeimezzel készil, féleg a nagy csoportban, masok a kisgyermeknevelékts|
kérnek segitséget. Az innep vidam tanccal, énekkel, mozgasos jatékokkal telik.

A husvét jelképes allataival képeskonyvekben ismerkednek, sét él6 nyulakkal is meglepjiik a
gyerekeket. Nem maradhat el a tojasfestés, ragasztas, sé - liszt gyurma tojasgytras sem. A
jeles napon a gyerekek felkutatjak az udvarukban a nyul altal elrejtett ajandékokat.

Anyak napjara a kisgyermeknevelikkel ajandékot készitenek a gyerekek az
édesanyjuknak. A nagy csoportosok révid verssel csaljak ki a kénnyet az anyukajuk
szemébdl. A kisebbek 6lelése meghatébb minden szénal. Apéak napjan az édesapjukat
készontik a gyerekek.

December 6-an Mikulast varunk. A gyerekek a kandalld kéré Glve veszik at az ajandékukat
a Mikulastol. Egyutt énekelnek, és lehetéség van fotdk készitésére.

Csaladi napok:

Evente tobb alkalommal, a csaladokkal j6 hangulatli kdzés programokat, nyilt napokat
szervezUnk. A Gyermeknapon tdbbek kézétt légvarral, arcfestéssel, kézmlives
foglakozasokkal, csillam tetovalassal kedveskediink a bolcsédéseinknek. Felkéréslinkre
rendbrauto, tlizoltéauté vagy mentéauté felvonultatasaval tessziik még szinesebbé a
programunkat.

Az Evzaré - bicsiztaté napon, tarisznyaval és a kisgyermeknevel6k kézzel készitett
ajandékaival lepjuk meg az 6vodaba késziils gyerekeket. Egyutt énekelink, mondoékazunk,
tancolunk. Unnepi asztal kéré tiinek a bucstztatd és a bucsuzé bélcsédések.
Egészségnapot is rendeziink, ahol a bélcséde gyermekorvosahoz fordulhatnak kérdéseikkel
a szllék, vagy taplalkozasi tanacsadason és termékbemutaton vehetnek részt,

A ,Bélcséde késtolgatén” lehetéséget biztositunk a leendd boicsédéseknek és szlleiknek,
hogy betekintést nyerjenek a bélcsédei életbe. Alkalmat teremtiink arra, hogy a csaladok és
a kisgyermeknevelék kézelebbrdl megismerjék egymast.

Mar hagyomanynak mondhaté naiunk az Adventi késziilédés, amikor mézeskalacsot
sutlnk, diszitlnk, és karacsonyi ajandékokat készitiink a csaladokkal.

A programokrol fényképes emlékeztetst készitink. A szilék képeket cserélnek egymas
kodzétt. A faliGjsagon és honlapunkrol tajékozédhatnak az aktualis Unnepekhez kapcsolédd
programjainkrol. Személyesen meghivét kapnak gyermekiik csaladi flzetébe, egy kis rajzzal,
versike kiséretében.

Csaladbarat boélcsédeként kivanunk miikddni, ahol az ellatdis dsszhangban van a
gyermek sziikségleteivel és megfelel a sziil6k igényeinek.

5. Egyiittmiik6dés a bélcsédén beliil és a tagabb kdrnyezettel
Kapcsolattartas a sziilkkel:

A csaladok és bolcsédénk folyamatos, észinte, bizalommal teli egyuttmiikodéséhez a
kapcsolattartas tobb formajat  alkalmazzuk. Lehetbséget biztositunk egyéni és
szulécsoportos beszélgetésekre, sziil6i értekezletekre. Kolcsénés informaciényujtasra ad
lenetoseget a csalddi fiizet és facebook csoporiok. Aktualis, bévebb tajékoztatast nyujt a
hirdetétabla és a béicséde honlapja.

Oszinte, hiteles, szemelyes hangvetell, etikai szempontoknak megfelelé, az érintettek jogait
tiszteletben tarté tajékoztatasainkkal probalunk segiteni a csaladokat a gyermeknevelésben.

Csaladlatogatasra mennek kisgyermekneveldink a beszoktatas megkezdése elbtt, a sziilével
egyeztetett idépontban. A csaladlatogatason tapasztaltakat dokumentaciéban régzitik.

Sziildvel torténé fokozatos beszoktatéssal segitjilk a gyermekek Uj kérnyezetbe vald
beilleszkedését. A kisgyermeknevelSink beszoktatdsi tervet készitenek a beszoktatasi
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sorrend 8sszehangolésara. A beszoktatas menetét és idejét a gyermek egyéni szilkséglete
szerint médositjuk.

Kapcsolattartas a tagabb kérnyezettel:

A bolcs6dénk a gyermekvédelmi jelzérendszer tagja.

A gyermekvédelem fontos feladatunk, a prevencié és a javaslatok kidolgozasa
kételességink. Veszélyeztetettség esetén megkuldnbéztetett figyelemmel tarjuk fel a
gyermekvédeimi problémakat, felkindljuk a segité rendszer lehetéségét, és sziildk
kézremikodésével probalunk megoldast talaini a gyermek érdekében. A Kispesti
Csaladsegité Szolgalat és Gyermekjoléti Modszertani Ko6zpontbdl hatranyos helyzet(,
tamogatoi levéllel érkezett gyermekeket fogadunk bélcsédénkbe. Gyermekvédelmi
feleldésink havi rendszerességgel ir jelentést roluk, a Kispesti Egyesitett Bélcsédék
vezetbjének. Probléma esetén az esetészlels lapon jelez a csaladgondozénak.
Esetmenedzserekkel, védénékkel, csaladgondozokkal, gyamhatosag szakembereivel
kapcsolatot tartva segitjik a raszorulé csaladokat.

A covid jarvany megszakitotta néhany évre a kapcsolatunkat a tars intézményunk —

a Zold Agacska Ovoda szakembereivel, de szerencsére 2024-ben ismét egymasra
talaltunk, és kélcséndsen érdeklédink egymas munkaja irant. Tavasszal meghivtuk az
6voda vezetbjét és egy leendd kiscsoportos 6vodapedagogus kolléganét az o6vodaba
keszll6 bdlcsédéseink szulei szamara szervezett szildi értekezletiinkre. Meglatogatjuk
egymas intézményét, szakmai eszmecserére Ulink 6ssze az dvoda novemberi nevelés
nélkdli napjan.

Evek 6ta tartjuk a kapcsolatot a Févarosi Pedagégiai Szakszolgalat 19. Keriileti
Tagintézmény logopédus szakembereivel, akiket meghivunk egy eldadas erejéig a tavaszi
szul6i értekezletiinkre, melynek cime: Beszéljink a beszédrsl?!

A szll6k hasznos tanacsokat kapnak, melyek megfogadasaval hozzajarulhatnak gyermekik
beszédfejlddéséhez. A személyes taldlkozast kévetden a szakszolgalatnal segitséget
kerhetnek gyermekiik beszédinditasahoz, beszédfejlesztéséhez.

A betegségek megeldzése érdekében, a higiénés szabalyok betartdsa mellett naponta
biztositjuk a gyermekeknek a megfelels idétartami szabad levegén val6é tartézkodast, a
megfelel6 étrendet, folyadékpotlast, vitaminelltast. Egészségvédelmi feladataink soran is
szakemberekkel miikodiink egyitt.

Dietetikusunk segit az ételallergids gyermekek étrendjének 6sszedllitasaban. Szakorvosi
vélemeénnyel! rendelkez6 gyermekeknek diétas étrendet biztositunk.

Bolcsédeorvosunk hetente kétszer latogatja a gyermekeinket.

Egészségnapot szerveziink, nyilt nap keretében, amire meghivjuk 6t. A szlildk hozza
fordulhatnak kérdéseikkel. Taplalkozasi tanacsadas és termékbemutatd keretében
ismerkedhetnek a csalddok az egészséges életméd és taplalkozas fontossaganak
jelentéségével.

A bodlcsbédében kovetelmény a korszeri csecsemd és kisgyermek taplalkozasi elveken
alapul6 etkezés biztositasa. A taplalék mennyiségileg és minéségileg az érvényben lévd
eldirasoknak, a higiénés kovetelményeknek megfelelé és korszer(i konyhatechnikai
eljarasokkal elkészitett, élvezhets étel legyen. A HACCP mindségi élelmezési rendszer
mikédik a bolcsédében.

Az Erdekképviseleti Forum munkaja is fontos, az intézményi jogviszonyban allék, és az
ellatasra jogosultak érdekvédelmét képviseli. Megvizsgélja a panaszokat, javasiatot tesz,
dont a hataskérébe tartozd tugyekben, véleményt nyilvanit a gyermekeket érint6 esetekben.
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Az Erdekképviseleti Férum tagot a szlilbk a sziiléi értekezieten valasztjak meg maguk kéziil,
aki képviseli a csaladokat az esetlegesen felmeriilé problémék esetén.

Az intézmény dolgozéit képvisel6 tag munkaértekezleten keriil megvélasztasra.
6. Az alapellatason tuli kiegészits szolgaltatasaink

6.1.Id6szakos gyermekfeliigyelet

Az alapellatas mellett kilén dijazas ellenében egyéb szolgaitatassal is segitjuk a csaladokat.
Az Uresen 1évé helyeinken idészakos gyermekfeliigyeletet biztositunk olyan csaladok
szamara, ahol a gyermek egyébként nem jar rendszeresen boélcsédébe, de a szl
elfoglaltsaga miatt idénként biztonsagos és szakszer( felugyeletet igényel. A szul6k igény
szerint, hétf6t6l-péntekig, egész nap igénybe vehetik ezt a szolgaltatast.

Orémmel tolt el minket, hogy a szolgaltatasunkkal elegedett szilék sok esetben idével
beiratjak gyermekuket a bsicsédénkbe a mar jol ismert, szeretett kisgyermeknevelsikhez.

6.2. Somadrin s6 szobat alakitottunk ki a gyerekek egészségének megdrzése érdekében,
€z a szolgaltatasunk ingyenes. Szl6 irasbeli engedélyéhez kotétt. Szuléi feltigyelet mellett a
testver gyermekek is igénybe vehetik a helyiséget délutanonkeént.

7. Bdicsbde folyamatos szakmai felkésziiltségének biztositasa:

Fontos az 6nképzés dolgozoink szamara. Biiszkék vagyunk az elmult évek eredményeire.
Minden hénapban szakmai és hazi tovabbképzéseken veszink részt, melyek célja a
szakmai tudasunk gyarapitasa és aktualis problémak megbeszélése. Kredit pontokat
szerzlnk kilsd szervezésli tovabbképzéseken. KisgyermeknevelSink kozil harman
diplomasak, ketten egyetemre jarnak. Néhanyan az elkévetkezendd években kivannak
tovabbtanulni.

Intézménytinkbe dajka és kisgyermekneveld tanuldkat fogadunk gyakorlati idére.

Budapest, 2025. aprilis 25. o \
Hiw Howuth 7L
Harnosné Horvath Zsuzsanna

telephelyvezets



